
【日　程】 ７月２２日（月）・２３日（火）・２４日（水）　　２泊３日
【会　場】   山中湖平野　　惣湖館

山梨県南都留郡山中湖村平野　１９４　
  ℡　０５５５－６５－８８０５

【コーチ】 林　祐一郎・河村一成・黒岩成樹・土井和裕・長嶺一馬

【参加費】 ２９，８００円　(２泊７食・交通費・レッスン料・コート料・ボール代・保険料・消費税込）

【コート】 クレーコート　〔５面～１０面使用〕

【定　員】 ３０名　　（１面あたり６名以下のレッスンを予定しています）

【対　象】 ３日間がんばる事のできるテニス好きなジュニア。　
　（Ｆクラス～Sクラス） ＊ラック生以外の参加もＯＫです(^^)v

【申込方法】 お電話かフロントにて、空き状況を確認のうえご予約下さい。予約後、
７日以内に所定の申込用紙に必要事項を記入し参加費を添えてフロ
ントまでお申し込みください。
（７日以内にご入金がない場合キャンセル待ちの方を優先させていただく事がございます）

【受付期間】 ６月１７日（月） ～ ７月１７日（水）　＊締切後のお申込みはご相談下さい。

【受付場所】 ラック港南台テニスガーデン　　　℡０４５（８３６）１５１５

【キャンセル】 ７月１５日以降は、キャンセル料がかかります。ご注意ください。

・ 往復貸切バスで移動。（参加人数により変更する事がございます）

・ レッスン時間や面数、1面あたりの人数は天候や参加人数により変更になる場合があります。
・ 部屋割り・持ち物　等　詳細は，キャンプ１週間前頃『しおり』を配布いたします。

生徒同士ならびにコーチとの親睦を深め、３日間で１４時間以上の試合を想定
　した練習を予定しています。また、団体生活での自己管理と協調性を学びます。

6月17日より受付開始！ご予約お待ちしています！

 ２２日（月）  ２３日（火） 

 

   

  ７：３０ ラック港南台Ｔ．Ｇ．集合                                       

         （山中湖へバスで移動） 

 

 １１：００ 

       レッスン① １．５ｈ 

 １２：３０    

       昼食 

 １４：００ 

             レッスン② ３ｈ 

 １７：００     

 １８：３０ 夕食            

 ２０：３０ ミーティング  

   

  ６：００ 朝練 （希望者）    

  ７：００ 起床 

  ７：３０ 朝食 

  ９：００  

       レッスン③ ３ｈ 

 １２：００ 

       昼食 

 １４：００ 

       レッスン④ ３ｈ 

 １７：００ 

 １８：３０ 夕食 ＆ 花火大会 

       （バーベキュー） 

 ２１：００ ミーティング 

   

  ６：００ 朝練 （希望者） 

  ７：００ 起床 

  ７：３０ 朝食 

  ９：００  

       レッスン⑤ ３．５ｈ 

 １２：３０ 

 １３：００ 昼食 

 １４：３０ 宿舎出発 

 

 １７：３０ ラック港南台Ｔ．Ｇ． 

       到着 

 ２４日（水） 

秋には差が出る。技術向上・体力アップ！ジュニアのための夏季強化キャンプ。 

Ｌｕｃｋ Ｋｏｎａｎｄａｉ Ｔｅｎｎｉｓ Ｇａｒｄｅｎ  


